
Расписание дистанционного обучения на неделю для 10 класса 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Физическая культура Информатика Английский язык Русский язык Русский язык 

2 Английский язык Русский язык Математика ОБЖ Литература 

3 Математика Литература Математика Математика Гигиена и санитария 

4 История Физическая культура История Химия Английский язык 

5 Обществознание Математика Обществознание Химия Математика 

6 Экономика Индивидуальный 

проект 

Экономика Физика Физическая культура 

7 Право Физика Право Литература Астрономия 

8  Гигиена и санитария  Химия в задачах Классный час 

 

Закрашиваем каждую ячейку определѐнным цветом: 

- синий – Он-лайн занятия; 

- розовый – занятия с ЭОР; 

- зелѐный - самостоятельная работа с учебным материалом. 


