
План мероприятий  на зимние каникулы  для учащихся в рамках проекта «#ПРОкачайЗИМУ»
Класс: 10-11


	ДАТА и

ВРЕМЯ
	Проект 
	Мероприятие
	СПОСОБ проведения мероприятия
(очный, онлайн)
	Краткая информация о мероприятии
	Ответственный учитель
	
Ресурс

	29.12.2020
10.00 -10.30
	«Прокачать» мозг -
	Викторина  «Новогодний калейдоскоп»
	онлайн
	Разгадывание загадок, ребусов…о Новом годе, зиме.
	Тимошкина С.В.
	https://vcegdaprazdnik.ru/contests/viktoriny/72287-viktorina-na-novyy-god-2021-s-otvetami-viktorina-dlya-vsey-semi.html


	29.12.2020
12.00-13.30








	«Прокачать» себя
	Профилактика безопасности  на зимнем водоеме
	онлайн
	Беседа «Безопасность на зимнем водоеме»
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	14.00-14.30

	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Многообразие живых организмов. Систематика. Признаки царств.

	онлайн
	Выполнение заданий разного уровня.


	Кузнецова М.А.
	Zoom-конференция

	30.12.2020
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	Беседа  школьного психолога
	онлайн
	«Любовь и влюбленность»
	Хуснуллина Л.В.
	Zoom-конференция

	30.12.2020
12.00-10.30


	«Прокачать» себя
	Просмотр к/ф «Чучело»
	онлайн
	Просмотр фильма
	Тимошкина С.В.
	https://www.youtube.com/watch?v=eHExiCW1mLc&feature=emb_logo

	30.12.2020
14.00-14.30

	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Разбор практических заданий различного уровня по теме «Человек и его здоровье».

	онлайн
	Решение заданий
	Кузнецова М.А.
	Zoom-конференция

	31.12.2020
10.00-10.30
	«Прокачать» себя
	Конкурс фотографий
	онлайн
	«Моя новогодняя елочка»
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007




	31.12.2020
11.00 -11.30
	«Прокачать» себя
	«Встречаем вкусно Новый год!»
	онлайн
	Мастер класс  Изготовление новогоднего  блюда
	Тимошкина С.В.
	https://www.youtube.com/watch?v=rZ591jHUXGk

	01.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	Профилактика дорожно-транспортного травматизма
	онлайн
	Беседа «Правила безопасности на дороге»
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Беседа школьного психолога 
	онлайн
	Правила счастливого человека
	Хуснуллина Л.В.
	

	02.01.2021
11.00
	«Прокачать» тело
	Зимние забавы
	очно
	Катание с горы на ватрушках
	Тимошкина С.В.
	Гора Чихан

	03.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» себя
	Зимние виды спорта
	онлайн
	Знакомство с популярными зимними видами спорта
	Тимошкина С.В.
	Посмотреть: https://www.youtube.com/watch?v=mveBZ31DPlI

	11.00
	«Прокачать» себя
	Просмотр к/ф»Морозко»
	онлайн
	Просмотр фильма
	Тимошкина С.В.
	Посмотреть: https://www.youtube.com/watch?v=KRsTIa-eI4g

	04.012021
10.00-10.30
	«Прокачать» себя
	Селфи-кросс «Моя зима!»
	онлайн
	Зимнее фото
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	11.00-11.30



	«Прокачать» мозг -
	Профилактика вредных привычек
	онлайн
	Дискуссия «Вредным привычкам-нет!»
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	14.00-14.30


	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Решение задач по цитологии
	онлайн
	Решение заданий с множественным выбором
	Кузнецова М.А.
	[bookmark: _GoBack]Zoom-конференция

	05.01.2021
10.00-10.30



	«Прокачать» себя
	«Все о Новом годе»
	онлайн
	История традиции празднования Нового года
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	11.00-11.30





	«Прокачать» себя
	Этот праздник- Новый год
	онлайн
	Познавательная информация о праздновании Нового года в других странах
	Тимошкина С.В.
	
https://us05web.zoom.us/j/87956728149?pwd=eUNiemxRQWF..

	14.00-14.30

	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Решение задач по генетике
	онлайн
	Решение задач
	Кузнецова М.А.
	Zoom-конференция

	06.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	Профилактика дорожно-транспортного травматизма
	онлайн
	Беседа «Причины дорожно-транспортного травматизма»
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	11.00
	«Прокачать» себя
	Русские традиции
	онлайн
	Колядки
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	07.01.2021
10.00
	«Прокачать» себя
	Русские традиции
	онлайн
	Рождество (обряды и легенды)
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	11.00
	«Прокачать» себя
	Просмотр к/ф «Ночь перед Рождеством»
	онлайн
	Просмотр фильма
	Тимошкина С.В.
	Посмотреть: https://www.youtube.com/watch?v=ln_kaMe9W0I


	08.01.2021
10.00-11.30
	«Прокачать» тело
	Игры на свежем воздухе
	очно
	Поход в лес на лыжах
	Тимошкина С.В.
	Лыжная база «Лесная»

	09.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» себя
	Русские традиции
	онлайн
	Святочные гадания
	Тимошкина С.В.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций https://vk.com/swetlana007

	
11.00
	«Прокачать» себя
	Просмотр к/ф «Один дома»
	онлайн
	Просмотр фильма
	Тимошкина С.В.
	https://www.youtube.com/watch?v=wVc8uTGwbXA&feature=emb_logo 

	10.00.2021
11.30-12.30
	«Прокачать» тело
	Игры на свежем воздухе
	очно
	Игра в футбол на снегу
	Тимошкина С.В.
	Спортивная площадка




