
План мероприятий  на зимние каникулы  для учащихся в рамках проекта «#ПРОкачайЗИМУ»
Класс: 6


	ДАТА и

ВРЕМЯ
	Проект 
	Мероприятие
	СПОСОБ проведения мероприятия
(очный, онлайн)
	Краткая информация о мероприятии
	Ответственный учитель
	
Ресурс

	29.12.2020
10.00 -10.30
	«Прокачать» мозг 
	Беседа о безопасности
	онлайн
	Безопасное поведение во время зимних каникул
	Абрамова А.О.
	ZOOM-конференция

	29.12.2020
12.00-13.30
	«Прокачать» тело
	Спортивные игры на спортивной площадке 
	очный
	Игра  в футбол на снегу
	Абрамова А.О
	Спортивная площадка

	
30.12.2020
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	"Отгадайка"
	онлайн
	Загадки про зиму и новый год
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	30.12.2020
12.00-10.30
	#Новыйгодкнаммчится
	"Здравствуй Новый год"
	онлайн
	Обмен информацией о том кто как будет встречать Новый год
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	
31.12.2020
10.00-10.30
	#Новыйгодкнаммчится
	"Здравствуй Новый год"
	онлайн
	Обмен поздравлениями с Новым годом и пожеланиями на 2021 год.
	Абрамова А.О
	ZOOM-конференция




	31.12.2020
11.00 -11.30
	«Прокачать» себя
	[bookmark: _GoBack]«Встречаем вкусно Новый год!»
	онлайн
	Мастер класс  Изготовление новогоднего  блюда
	Абрамова А.О
	ZOOM-конференция

	
01.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» тело
	Прогулка на лыжах 
	онлайн
	Лыжная прогулка на лыжной базе "Лесная"
	Абрамова А.О
	лыжной базе "Лесная"

	01.01.2021
11.00-11.30
	#ЗимаСолнцеКаникулы
	Фотосессия в лесу
	онлайн
	"фотоохота" за эксклюзивными фотографиями 
	Абрамова А.О
	лыжной базе "Лесная"

	
02.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» свое окружение
	Беседа школьного психолога 
	онлайн
	О самом актуальном для подростков
	Абрамова А.О
	ZOOM-конференция

	02.01.2021
11.00-11.30
	"Прокачай" Новый год
	Старые мультики о главном.
	онлайн
	Просмотр мульфильмов из сборника новогодних советских мультфильмов.
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	
03.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» тело
	Вот качусь я с горки
	очно
	Катание с горки на "плюшках"
	Абрамова А.О
	Гора Чихан

	03.01.2021
11.00-11.30
	«Прокачать» тело
	Вот качусь я с горки
	очно
	Катание с горки на "плюшках"
	Абрамова А.О
	Гора Чихан

	
04.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» тело
	Прогулка на лыжах 
	онлайн
	Лыжная прогулка на лыжной базе "Лесная"
	Абрамова А.О
	лыжной базе "Лесная"

	04.01.2021
11.00-11.30
	«Прокачать» тело
	Прогулка на лыжах 
	онлайн
	Лыжная прогулка на лыжной базе "Лесная"
	Абрамова А.О
	лыжной базе "Лесная"

	
05.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	Викторина на знание истории культуры села Боьшой Толкай
	онлайн
	вопросы о писателях и поэтах родного села, о участниках художественной самодеятельности ДК
	Абрамова А.О
	ZOOM-конференция

	05.01.2021
11.00-11.30
	«Прокачать» тело
	ОФП
	онлайн
	Выполнение комплекса упражнений на развитие всех групп мышц.
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	
06.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	Старые добрые сказки 
	онлайн
	Просмотр фильма-сказки "Морозко"
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	06.01.2021
11.00-11.30
	«Прокачать» мозг
	Старые добрые сказки 
	онлайн
	Просмотр фильма-сказки "Морозко"
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	
07.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	Викторина  «Жизнь животных»
	онлайн
	Просмотр интересных сюжетов из жизни животных
	Абрамова А.О.
	ZOOM-конференция

	07.01.2021
11.00-11.30
	«Прокачать» тело
	ОФП
	онлайн
	Выполнение комплекса упражнений на развитие всех групп мышц.
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	
08.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» тело
	Прогулка на лыжах 
	онлайн
	Лыжная прогулка на лыжной базе "Лесная"
	Абрамова А.О
	лыжной базе "Лесная"

	08.01.2021
11.00-11.30
	«Прокачать» тело
	Прогулка на лыжах 
	онлайн
	Лыжная прогулка на лыжной базе "Лесная"
	Абрамова А.О
	лыжной базе "Лесная"

	
09.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» тело
	ОФП
	онлайн
	Выполнение комплекса упражнений на развитие всех групп мышц.
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	09.01.2021
11.00-11.30
	#Новыйгодкнаммчится
	"Здравствуй Новый год"
	онлайн
	Обмен впечатлениями о встрече нового 2021 год.
	Абрамова А.О
	ZOOM-конференция

	
10.01.2021
10.00-10.30
	#ЗимаСолнцеКаникулы
	Подготовка к конкурсу фотографий
	онлайн
	Подведение итогов фотосессий. Выбор фотографий для участия в конкурсе.
	Абрамова А.О
	Беседа в VК

	10.01.2021
11.00-11.30
	«Прокачать» мозг
	Беседа
	онлайн
	Беседа  о планах на третью четверть
	Абрамова А.О
	ZOOM-конференция




