
План мероприятий  на зимние каникулы  для учащихся в рамках проекта «#ПРОкачайЗИМУ»
Класс: 9
 

	ДАТА и

ВРЕМЯ
	Проект 
	Мероприятие
	СПОСОБ проведения мероприятия
(очный, онлайн)
	Краткая информация о мероприятии
	Ответственный учитель
	
Ресурс

	29.12.2020
10.00 -10.30
	«Прокачать» мозг -
	Викторина «Правила поведения на льду»
	онлайн
	Ответы на вопросы викторины
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	12.00-13.30
	«Прокачать» тело
	«Снежный ком» 
	очный
	Игры  на свежем воздухе.
	Попова С.И.
	Школьная cспортивная площадка.

	15.00-15.30
	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Разбор заданий по теме «Химический состав и строение клеток»

	онлайн
	Выполнение заданий с множественным выбором
	Кузнецова М.А.
	Zoom-конференция

	30.12.2020
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг 
	Викторина  «ПДД»
	онлайн
	Ответы на вопросы викторины
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	12.00-10.30
	«Прокачать» свое окружение
	Беседа школьного психолога 
	онлайн
	Беседа.
	Хуснуллина   Л.В.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	15.00-15.30
	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Разбор заданий по теме «Бактерии и одноклеточные»

	онлайн
	Выполнение заданий с множественным выбором
	Кузнецова М.А.
	Zoom-конференция

	31.12.2020
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	Викторина  «Правила поведения при пожаре»
	онлайн
	Ответы на вопросы викторины
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00 -11.30
	«Прокачать» себя
	«Встречаем вкусно Новый год!»
	онлайн
	Мастер класс:  Изготовление новогоднего  блюда   
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	
	
	
	
	
	
	

	01.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» тело
	Беседа о мерах по профилактике коронавируса.
	онлайн
	Беседа.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Беседа школьного психолога 
	онлайн
	Беседа.
	Хуснуллина   Л.В.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	
	
	
	
	
	
	

	02.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	Правила поведения на улице для школьников и подростков
	онлайн
	Беседа.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Час общения с родителями:  «Роль семьи в профилактике преступлений и правонаруше ний среди несо вершеннолетних.Ответственность родителей за воспитание детей».
	онлайн
	Беседа.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	
	
	
	
	
	
	

	03.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	Все профессии важны, выбрай на вкус!
	онлайн
	Беседа о выборе профессии.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Воспитательный час «Как противостоять нетерпимости».
	онлайн
	Беседа о толерантности.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	
	
	
	
	
	
	

	04.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	Анкета «Что вы знаете о ЗОЖ?»
	онлайн
	 Анкетирование«Исследование уровня знаний и потребностей учащихся в здоровом образе жизни
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» мозг
	Воспитательный час «Профи лактика таба кокурения и способы отказа от курения».
	онлайн
	Просмотр видеофильмов по теме.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	15.00-15.30
	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Практика «Определение одноклеточных животных и растений на фото.Распознавание органоидов клетки»

	онлайн
	Выполнение заданий на распознавание объектов.
	Кузнецова М.А.
	Zoom-конференция

	05.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	Правила поведения в библиотеке.

	онлайн
	Беседа.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	«У дорожных правил каникул нет!».
	онлайн
	Беседа.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	
	
	
	
	
	
	

	06.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	 «Интернет – добро или зло?»
	онлайн
	Дискуссия
	Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Воспитательные минутки «Жить в мире с собой и другими»
	онлайн
	Дискуссия
	Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	15.00-15.30
	Подготовка к региональной олимпиаде по биологии
	Разбор практических заданий по темам «Растения» и «Животные»

	онлайн
	Выполнение заданий на множественный выбор
	Кузнецова М.А.
	[bookmark: _GoBack]Zoom-конференция

	07.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг
	Профессиональное информирование школьников
	онлайн
	Информирование школьников о профессиях, о рынке труда, об учреждениях, где можно получить специальность.
	Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Беседа школьного психолога 
	онлайн
	Беседа.
	Хуснуллина   Л.В.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	
	
	
	
	
	
	

	08.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	8 января – День детского кино
	онлайн
	Просмотр: Пушкин А.С«Руслан и Людмила»
	Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Разговор с родителями о выборе профессий  их детьми. 
	онлайн
	

Беседа.
	 Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	
	
	
	
	
	
	

	09.01.2021
10.00-10.30
	«Прокачать» мозг -
	Неделя науки и техники для детей и юношества
	онлайн
	Разговор о профессиях, связанных с изобретательством и научным поиском.

	Попова С.И.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	11.00-11.30
	«Прокачать» свое окружение
	Беседа школьного психолога
	онлайн
	

Беседа
	Хуснуллина   Л.В.
	Zoom-конференция.Для онлайн консультаций: Вайбер и VK: https://vk.com/im?peers=c19_363158873_474351967_c21

	12.00-13.30
	«Прокачать» тело
	«Мы любим лыжи!» 
	очный
	Лыжная прогулка с родителями
	Попова С.И.
	Лыжная база «Лесная».






