
 

 

Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2022-2023 учебный год 

учащегося 2 класса (Леонида Ф), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью 

(вариант 1)  

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.      
  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

2 класс 

Обязательная часть 

АООП Всего Контактн

о 

Самостоя

тельно 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 2 1 

Чтение  4 4 2 2 

Речевая практика 2 2 1 1 

Математика Математика 4 4 2 2 

Естествознание Мир природы и 

человека 

1 1 1 0 

Искусство Музыка 1 1 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 0,5 0,5 

Технология Ручной труд 1 1 1 0 

Физическая 

культура  

Физическая 

(адаптивная) 

культура 

3 3 1 2 

 

Итого: 20 20 11 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы:  2 2 - 

Коррекционно-развивающая работа с 

психологом (индивидуальная) 

 0,5 0,5 0 

Коррекционно-развивающая работа с 

логопедом 

 0,5 0,5 0 

Коррекционно-развивающая работа с 

дефектологом 

 0,5 0,5 0 

Другие направления внеурочной 

деятельности  

 0,5 0,5 0 

ИТОГО  22 13 9 



 

 

 

Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2022-2023 учебный год 

учащегося 6 класса (Никиты Я), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.2.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 
 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.      

Предметные области Учебные предметы 6 класс 

Обязательная часть 

АООП Всего Контактн

о 

Самостоят

ельно 

 30 30 13 15 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 2,5 3,5 
Литература 3 3 2 1 

Иностранный язык Английский язык 3 3 1 2 
Математика и 

информатика 

Алгебра Геометрия 

Вероятность и статистика 
5 5 2,5 2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 1 1 

География 1 1 0,5 0,5 
Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
1 1 0,5 0,5 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1  
Искусство Музыка 1 1 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 0,5 

0,5 

Технология Технология 2 2 1 1 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

(адаптивная) 

культура 

2 2  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы:     

Внеурочная деятельность Коррекционно-

развивающая работа с 

психологом 

(индивидуальная) 

 0,5 0,5 0 

Коррекционно-

развивающая работа с 

логопедом 

 0,5 0,5 0 

Коррекционно-

развивающая работа с 

дефектологом 

 0,5 0,5 0 

Другие направления 

внеурочной деятельности 

(Разговор о важном) 
 0,5 0,5  

ИТОГО 30 30 15 15 



 

 

 

Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2022-2023 учебный год 

учащегося 5 класса (Даниил Л), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.2.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.      
  

Предметные области Учебные предметы 5 класс 

  

Конта

ктно 

Самостоя

тельно 

Всего 

Обязательная часть 13 14 27 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 2,5 2,5 
Литература 2 1 1 

Иностранный язык Английский язык 1 2 2 
Математика и 

информатика 

Алгебра Геометрия 

Вероятность и статистика 
2,5 2,5 

2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1 1 1 

География 0,5 0,5 1 
Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
0,5 0,5 

1 

ОДНКНР ОДНКНР 1  1 
Искусство Музыка 0,5 0,5 1 

Изобразительное 

искусство 
0,5 

0,5 1 

Технология Технология 1 1 2 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура 

 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность Коррекционно-

развивающая работа с 

психологом (групповая) 
0,5 0 0,5 

Коррекционно-

развивающая работа с 

логопедом 

0,5 0 0,5 

Коррекционно-

развивающая работа с 

дефектологом 

0,5 0 0,5 

Другие направления 

внеурочной деятельности 

(Разговор о важном) 
0,5 0 0,5 

ИТОГО 15 14 29 



 

 

 

Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2022-2023 учебный год 

учащегося 5 класса (Илья Л), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с задержкой психического 

развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.      
 

Предметные области Учебные предметы 5 класс 

  

Конта

ктно 

Самост

оятельн

о 

Всего 

Обязательная часть 13 14 27 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 2,5 2,5 
Литература 2 1 1 

Иностранный язык Английский язык 1 2 2 
Математика и 

информатика 

Алгебра Геометрия 

Вероятность и статистика 
2,5 2,5 

2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1 1 

1 

География 0,5 0,5 1 
Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
0,5 0,5 

1 

ОДНКНР ОДНКНР 1  1 
Искусство Музыка 0,5 0,5 1 

Изобразительное 

искусство 
0,5 

0,5 1 

Технология Технология 1 1 2 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура 

 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 
 

Внеурочная деятельность Коррекционно-

развивающая работа с 

психологом (групповая) 
0,5 0 0,5 

Коррекционно-

развивающая работа с 

логопедом 

0,5 0 

0,5 

Коррекционно-

развивающая работа с 

дефектологом 

0,5 0 

0,5 

Другие направления 

внеурочной деятельности 

(Разговор о важном) 
0,5 0 

0,5 

ИТОГО 15 14 29 


