
Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2023-2024 учебный год 

учащегося 3 класса (Леонида Ф), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью 

(вариант 1)  

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.      
  

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№ 54           от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

3 класс 

Обязательная часть 

АООП Всего Контактн

о 

Самостоя

тельно 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 2 1 

Чтение  4 4 2 2 

Речевая практика 2 2 1 1 

Математика Математика 4 4 2 2 

Естествознание Мир природы и 

человека 

1 1 1 0 

Искусство Музыка 1 1 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 0,5 0,5 

Технология Ручной труд 1 1 1 0 

Физическая 

культура  

Физическая 

(адаптивная) 

культура 

3 3 1 2 

 

Итого: 20 20 11 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы:  2 2 - 

Коррекционно-развивающая работа с психологом 

(индивидуальная) по формированию и развитию 

продуктивного взаимодействия, развитию 

самостоятельности, формированию навыков 

самоконтроля, стимуляции сенсорно-

перцептивных, мнемических и интеллектуальных 

процессов, формированию и развитию учебной 

мотивации и учебного поведения. 

 0,5 0,5 0 

Коррекционно-развивающая работа с логопедом по 

коррекции и развитию всех компонентов речи, 

коррекции просодических компонентов речи, 

помощь в формировании навыков письма и чтения. 

 0,5 0,5 0 

Коррекционно-развивающая работа с 

дефектологом по коррекции и развитию 

познавательной деятельности, мыслительных 

операций на основе изучаемого программного 

материала, формированию базовых учебных 

действий, крупной и мелкой моторики, развитию 

пространственно-временных ориентировок, 

элементарных математических представлений. 

 0,5 0,5 0 

Другие направления внеурочной деятельности   0,5 0,5 0 

ИТОГО 13 22 13 0 



Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2023-2024 учебный год 

учащегося 7 класса (Никиты Я), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.2.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 
 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.      
  

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№  54           от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  

Предметные области Учебные предметы 7 класс 

Обязательная часть 

АООП  Контактн

о 

Самостоят

ельно 

  32 13 15 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 2,5 3,5 
Литература 3 3 2 1 

Иностранный язык Английский язык 3 3 1 2 
Математика и 

информатика 

Алгебра Геометрия 

Вероятность и статистика 
5 5 2,5 2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 1 1 

Обществознание 1 1   
География 1 1 0,5 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 0,5 0,5 
Физика 2 2 1  

Искусство Музыка 1 1 0,5 0,5 
Изобразительное 

искусство 
1 1 0,5 

0,5 

Технология Технология 2 2 1 1 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая (адаптивная) 

культура 2 2  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы:     

Коррекционно-развивающая работа с психологом 

(индивидуальная) по коррекции и развитию 

компетенций коммуникативной, эмоционально-

волевой и личностной сферы. 

 0,5 0,5 0 

Коррекционно-развивающая работа с логопедом по 

коррекции нарушений письменной речи.  0,5 0,5 0 

Коррекционно-развивающая работа с дефектологом 

по коррекции и развитию дефицитарных функций, 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнению пробелов 

предшествующего обучения. 

 0,5 0,5 0 

Другие направления внеурочной деятельности 

(Разговор о важном)  0,5 0,5  

ИТОГО 15 32 15 15 



 

Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2023-2024 учебный год 

учащегося 6 класса (Даниил Л), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.2.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 
 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.      
  

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№ 54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  

Предметные области Учебные предметы 6 класс 

  

ПО 

ИП 

П

О 

У

П 

Совмест

но 

с 

классом 

Самосто

ятельно 

Обязательная часть 13 30  14 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 5  2,5 
Литература 2 3  1 

Иностранный язык Английский язык 1 3  2 
Математика и 

информатика 

Алгебра Геометрия 

Вероятность и статистика 
2,5 5  2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1 2  1 

Обществознание 1 1   
География 0,5 1  0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
0,5 1  0,5 

ОДНКНР ОДНКНР 0,5 1   
Искусство Музыка 0,5 1  0,5 

Изобразительное 

искусство 
0,5 1  

0,5 

Технология Технология 0,5 2  1 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура 

 2  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-развивающая работа с психологом 

(групповая): помощь в адаптации к условиям 

школьной среды, коррекция и развитие 

коммуникативной сферы 

0,5 0,5  0 

Коррекционно-развивающая работа с логопедом  по 

коррекции нарушений письменной речи. 0,5 0,5  0 

Коррекционно-развивающая работа с дефектологом  

по коррекции и развитию дефицитарных функций, 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнению пробелов 

предшествующего обучения. 

0,5 0,5  0 

Другие направления внеурочной деятельности 

(Разговор о важном) 0,5 0,5   

ИТОГО 15 30  14 



Индивидуальный учебный план обучения на дому на 2023-2024 учебный год 

учащегося 6 класса (Илья Л), обучающегося по адаптированной 

образовательной программе для обучающихся с задержкой психического 

развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 
 

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  

Предметные области Учебные предметы 6 класс 

  

ПО 

ИП 

П

О 

У

П 

Совмест

но 

с 

классом 

Самосто

ятельно 

Обязательная часть 13 30  14 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 5  2,5 
Литература 2 3  1 

Иностранный язык Английский язык 1 3  2 
Математика и 

информатика 

Алгебра Геометрия 

Вероятность и статистика 
2,5 5  2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1 2  1 

Обществознание 1 1   
География 0,5 1  0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 
0,5 1  0,5 

ОДНКНР ОДНКНР 0,5 1   
Искусство Музыка 0,5 1  0,5 

Изобразительное 

искусство 
0,5 1  

0,5 

Технология Технология 0,5 2  1 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура 

 2  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-развивающая работа с психологом 

(групповая):  развитие продуктивного взаимодействия, 

развитие коммуникативных и социальных 

компетенций 

0,5 0,5  0 

Коррекционно-развивающая работа с логопедом  по 

коррекции нарушений письменной речи. 0,5 0,5  0 

Коррекционно-развивающая работа с дефектологом: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнению пробелов 

предшествующего обучения. 

0,5 0,5  0 

Другие направления внеурочной деятельности 

(Разговор о важном) 0,5 0,5   

ИТОГО 15 30  14 



 

Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося  1 класса 

(Владислав Б.), обучающегося по адаптированной образовательной программе 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

     

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 3 класса 

(Захар Г.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

     

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 4 класса 

(Иван К.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

     

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 4 класса 

(Ксения К.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

     

 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



 

 

Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 6 класса 

(Роман Г.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 7 класса 

(Артѐм С.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 7 класса 

(Всеволод П.), обучающегося по адаптированной образовательной программе 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 8 класса 

(Екатерина Г.), обучающегося по адаптированной образовательной программе 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 8 класса 

(Никита С.), обучающегося по адаптированной образовательной программе 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 9 класса 

(Виктор Б.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 9 класса 

(Диана Р.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося 9 класса 

(Валерия А.), обучающегося по адаптированной образовательной программе 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  



Индивидуальный учебный план на 2023-2024 учебный год учащегося  класса 

(Сергей С.), обучающегося по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

ГБОУ СОШ с. Большой Толкай 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 0 0 0 0 

Физическая культура  1 1 1 1 1 

Русский язык (ИГК) 0 0 1 1 0 

Предпрофильная подготовка  0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

С учебным планом ознакомлены: ___________________ 
                                                              подпись родителя.  
 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН 

приказом директора ГБОУ СОШ   

с. Большой Толкай  

№54         от 31.08.2023 г . 
______________________/Бочарова Е.И.  
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